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Ministro: Em comunhao com todas as vocagdes, nos colocamos em oracao diante de Jesus
Eucaristico, tendo presente a vocacao a vida, o primeiro chamado que Deus nos fez. Todos somos
chamados pelo Pai para reavivar o dom da vocacao recebida e renovar a nossa resposta vocacional,
e, se assim fazemos, € por confiarmos na promessa d’Aquele que nos chama, nos ama e nos envia.
Nesta hora, desejamos contemplar o sentido profundo do mistério da vocacao e da missao a que
todos somos chamados. Estamos aqui para agradecer o chamado a vida que o Senhor nos faz e
para rezar a resposta de amor que este chamado nos pede. Acolhamos a presenca do Senhor no
Santissimo Sacramento, cantando.

o CANTO PARA A EXPOSICAO DO SANTISSIMO
o RENOVAR A FE

Diante do Senhor, renovemos a nossa fé, confiantes na promessa que Ele mesmo nos fez de
permanecer conosco todos os dias:

Ministro: Creio, meu Deus, que estou diante de Ti e que Tu estas diante de mim.

Todos: Ajuda-me a estar e permanecer em Tua presenca, Senhor, reconhecendo a vida que me
deste como dom.

Ministro: Creio que me vés, que me amas e escutas a minha oracao.

Todos: Ajuda-me, Senhor, a encontrar o verdadeiro sentido da vida em Ti. Que eu saiba amar
com o Teu amor, olhar com os Teus olhos e sentir com os Teus sentimentos. Que eu busque
sempre viver segundo a Tua vontade.

Ministro: Creio que és grande e santo e nos convidas a viver a santidade na vivéncia do Teu
amor.

Todos: Ensina-me a amar-Te acima de todas as coisas e antes de todas as coisas. Da-me a graca
de poder Ti contemplar nas realidades que estao dentro e fora de mim e que eu saiba escutar a
Tua voz.

Canto: (A escolha)

Ministro: Aqui viemos para Ti adorar, para Ti agradecer e para Ti escutar. Por isso, Ti pedimos,
Senhor: ilumina a nossa mente e abre 0 N0sso coracao para sermos capazes de uma verdadeira
escuta e acolhida da Tua Palavra.

Canto: Eu vim para escutar tua Palavra, tua Palavra, tua Palavra de Amor.




e TEXTO DA PALAVRA: Mc 4,16-20 — Deixaram as redes e seguiram Jesus.

Deixar que a Palavra escutada encontre espaco em nossa vida, como resposta ou como pergunta,
gue nos ilumine e oriente.

Canto: Eu gosto de escutar Tua Palavra, tua Palavra, tua Palavra de Amor.
(Siléncio e ressondncia da Palavra)

Ministro: A Palavra de Deus nos convida a verificar a nossa adesao a Cristo e ao seu projeto;
convida-nos a responder ao Senhor e ao seu povo com disponibilidade e dedicacao. Por um instante
de siléncio, meditemos e nos interroguemos sobre a nossa vida. Temos consciéncia das nossas
pequenas e grandes resisténcias que nos impedem de escutar a voz do Senhor, responder ao seu
chamado e fazer a sua vontade?

(Siléncio para rever a vida e a resposta de amor ao Senhor)
PEDIDO DE PERDAO — CANTADO OU REZADO

Ministro: Iluminados pela Palavra e pela escuta do que Jesus falou ao nosso coragao, renovemos
a nossa coragem de arriscar com disponibilidade, confiando na sua promessa.

Canto: Eis-me aqui, Senhor, eis-me aqui, Senhor, pra fazer Tua vontade, pra viver do Teu amor;
pra fazer Tua vontade, pra viver do Teu amor, eis-me aqui, Senhor.

(Siléncio de adoracéo)

Ministro: Com o salmista, demos gracas ao Senhor, que nos chama para sermos seus
instrumentos com Cristo, para a salvacao do mundo, na realidade em que vivemos. Pecamos que
Ele venha sempre em auxilio de nossa pequenez, que nos ajude a compreender o valor da vida e
da vocacao, para fazermos com prazer e alegria a sua vontade.

e SALMO 39 (40)
Refrao: Eis que venho fazer com prazer a vossa vontade, Senhor.

Leitor 1: Esperando, esperei no Senhor, e, inclinando-se, ouviu meu clamor. E feliz quem a Deus
se confia; quem nao segue os que adoram idolos e se perdem por falsos caminhos.

Leitor 2: Sacrificio e oblacdo ndo quisestes, mas abristes, Senhor, meus ouvidos; ndo pedistes
ofertas nem vitimas, holocaustos por nossos pecados. E entdo eu vos disse: “Eis que venho!”

Leitor 3: Sobre mim esta escrito no livro: “Com prazer faco a vossa vontade, guardo no meu
coracdo a vossa lei!”. Boas-novas de vossa justica anunciei numa grande assembleia; vos sabeis:
nao fechei os meus labios!

e MOMENTO DE ADORAGAO SILENCIOSA

Canto: O mundo ainda vai viver tua Palavra, tua Palavra, tua Palavra de Amor.
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Ministro: O Senhor nos prometeu nao nos deixar sozinhos; Ele nos assegurou a sua presenca. E,
nas estradas da vida, somos certos dessa presenca amorosa e iluminados pelo testemunho de
tantos irmdos e irmas que viveram e vivem com fidelidade a Palavra, mesmo em contextos e
realidades diferentes, acolhendo com amor a vocacao que lhes é propria. E na acolhida amorosa
ao chamado do Senhor que a resposta se da com a prépria vida, sendo, muitas vezes, uma pequena
luz capaz de iluminar o caminho de tantos irmdos e irmas que procuram um sentido para sua
existéncia. As diversas vocacgoes, com sua particular riqueza e especificidade, contribuem para que
a Igreja, em Cristo, seja “luz dos povos” (LG 1) e para que crescamos na consciéncia de que somos
Igreja, povo de Deus a caminho.

e MOMENTO DE CONDUGAO — PRECES

Rezando pelas vocacoes, rezemos ao nosso Deus, Pai de cada chamado, a nossa oracao por
todas as vocacOes. A cada intercessao, rezemos:

Todos: Enviaj, Senhor, Operarios para a vossa messe.

Leitor 1: Rezemos pelos presbiteros, para que caminhem sempre mais no amor a Jesus Cristo e
no compromisso com o seu Reino, através do testemunho de uma vida alegre, que sinalize a
doacao, a fraternidade, a entrega e o espirito de servico a Deus e ao povo.

Leitor 2: Rezemos pelos pais, para que estejam proximos de seus filhos e filhas, nao os deixando
sés diante dos desafios e das grandes escolhas da adolescéncia e da juventude, sendo apoio e
ajudando-os a encontrar o sentido e a valorizagao da vida.

Leitor 3: Rezemos pelos consagrados e consagradas, chamados a viver e testemunhar Cristo
como centralidade da vida humana; que sejam testemunhas da esperanca e do amor no coragao
do mundo, indo ao encontro das necessidades profundas da humanidade.

Leitor 4: Rezemos pelos catequistas, pelos leigos e leigas, chamados a ser sal da terra e luz do
mundo, para que possam dar sabor e iluminar o caminho da evangelizacao de uma Igreja em
saida, a fim de que as novas geracoes se entusiasmem pelo projeto de Deus e se disponham a
fazer da propria vida um dom para os outros.

Leitor 5: Rezemos por toda a comunidade e, em particular, por todos os jovens, para que vivam
a experiéncia de ser amados e acolhidos em suas diversas realidades, descubram cada vez mais o
sentido profundo de suas vidas e vivam na certeza de que “Ele vive e te quer vivo!” (CV 1),
dedicando-se ao Reino.

Ministro: Colocando no coracdao de Deus Pai as preces do nosso coracao de filhos e filhas,
rezemos:

— Pai-Nosso, Ave-Maria
— Béncao do Santissimo Sacramento

— Canto final

HORA VOCACIONAL PARA O MES DE JANEIRO DE 2026.
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